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Justica reconhece pela primeira vez a docéncia
como profissao de elevado risco psicossocial

Uma decisao recente da Justica do Trabalho trouxe
um marco importante para o debate sobre as
condicbes de trabalho na educacao.

Pela primeira vez de forma explicita em uma
sentenca judicial, a atividade docente foi reconhecida
como uma profissao de elevado risco psicossocial,
evidenciando os impactos emocionais e mentais
associados ao exercicio do magistério.

A decisao foi proferida pelo juiz Emanuel Holanda, da
12 Vara do Trabalho de Maceio, vinculada ao Tribunal
Regional do Trabalho da 192 Regiao.

Na sentenca, o magistrado condenou um colégio da
capital alagoana ao pagamento de aproximadamente
R$ 30 mil por danos morais a um professor de inglés
que desenvolveu Transtorno de Ansiedade
Generalizada durante o contrato de trabalho.

O docente também apresentou quadro compativel

com Sindrome de Burnout, o que levou ao seu
afastamento por orientacao médica.

Leia a matéria completa
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Estudo mostra que presenca de professores
negros aumenta formatura e acesso de
estudantes negros ao ensino superior

Um estudo recente aponta que a presenca de
professores negros nas escolas brasileiras tem
efeitos significativos no desempenho académico e
nas trajetorias profissionais de estudantes negros.

Mais do que uma questao simbdlica de
representatividade, a pesquisa indica que a
diversidade no corpo docente pode influenciar
diretamente indicadores educacionais e até
resultados no mercado de trabalho.

A conclusao aparece no estudo “Os impactos de
curto e longo prazo de professores negros:
evidéncias do Brasil”, publicado em novembro de
2025 pelo economista Pedro Lopes, pesquisador da
Escola de Economia de S3o Paulo da Fundacao
Getulio Vargas.

A pesquisa acompanha uma ampla base de dados

educacionais e traz novas evidéncias sobre o papel
da diversidade racial no ambiente escolar.

Leia a matéria completa

Associado conta com desconto em consultas com
médicos particulares

O Sindicato dos Professores de Mogi das Cruzes e
Regiao mantém convénios com médicos, profissionais
de salde, clinicas, laboratérios e mais de 50 servicos. As
vantagens podem ser divididas em quatro grandes
grupos, a saber: saldde, escolas, prestacao de servicos e
pousadas. Para poder acessar a lista completa, acesse o
site.

Dentre as vantagens listadas estao diversos médicos
particulares que possuem desconto para socios.
Oftalmologia, proctologia, otorrinolaringologia,
pediatria, acupuntura, dentre outros.

Professor, fique sécio. Nao fique s6! Muitas das
empresas que estimulam o trabalhador a nao fazer parte
do seu Sindicato, estao filiadas a uma entidade sindical
para que ela as represente nas negociacoes coletivas.

Saiba mais

Proposta do MEC pode reduzir carga presencial
na formacao de professores

Uma mudanca em discussao no sistema educacional
brasileiro pode alterar significativamente as regras
para a formacao de professores.

Uma minuta de resolucao em analise no Conselho
Nacional de Educacao propoe reduzir de 50% para
40% a carga minima de atividades presenciais
nos cursos de licenciatura.

A proposta, segundo o proprio documento, partiu da
Secretaria de Regulacdo e Supervisédo da Educacéao
Superior, 6rgao vinculado ao Ministério da Educacao.

O texto chegou a ser incluido na pauta de votacao do
conselho no ultimo dia 26 de fevereiro, mas acabou
retirado para analise mais detalhada pelos
conselheiros.
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Soft skills e inteligéncia emocional na educacao

As soft skills se tornaram uma das principais
exigéncias do mercado de trabalho atual. Habilidades
como comunicacao, empatia, trabalho em equipe,
pensamento critico e inteligéncia emocional sdo cada
vez mais valorizadas por empresas de diferentes
setores.

Mas ainda existe muita confusao entre soft skills e
hard skills. Enquanto as hard skills estao ligadas ao
conhecimento técnico, as soft skills envolvem
competéncias socioemocionais, comportamentais e
relacionais que sao fundamentais para a vida
profissional e pessoal.

Neste episodio, o jornalista Deto Vale conversa com a
professora e mestra em educacao Rosilene Almeida
de Oliveira sobre a importancia do desenvolvimento
das soft skills na educacao basica e no ensino
superior.

O TV Sinpro é um programa do Sindicato dos

Professores de Mogi e Regido e vai ao ar toda
semana no canal TV Sinpro Mogi no Yutube.

Assista ao video da entrevista

Envie sua sugestdo de pauta
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