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os estabelecimentos que oferecem vantagens está
a Bella Fórmula Farmácia e Manipulação, onde os
professores associados possuem até 20% de
desconto. Professor, fique sócio. Não fique só! Muitas
das empresas que estimulam o trabalhador a não
fazer parte do seu Sindicato, estão filiadas a uma
entidade sindical para que ela as represente nas
negociações coletivas. 
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PROFESSORES (AS), ENVIEM PAUTAS PARA SINPROMOGI@UOL.COM.BR. ESSE ESPAÇO EXISTE PARA VOCÊS

ASSOCIADOS TÊM DESCONTO EM FARMÁCIA DE MANIPULAÇÃO 
O Sindicato dos Professores de Mogi das Cruzes e
Região mantém convênios com médicos,
profissionais de saúde, clínicas, laboratórios e mais
de 50 serviços. As vantagens podem ser divididas
em quatro grandes grupos, a saber: saúde, escolas,
prestação de serviços e pousadas. Para poder
acessar a lista completa, acesse o site
https://sinpromogi.org.br/convenios/. Dentre 

SAÚDE MENTAL DOS PROFESSORES
Entender os sinais para perceber o momento de
pedir ajuda. Numa conversa sobre saúde mental e
autocuidado, a psicóloga Simone Nunes de Freitas
(CRP 06/158.666) fala sobre como as questões
emocionais e a pressão no ambiente escolar afetam o
psicológico dos profissionais da educação e, por
consequência, o rendimento pedagógico dos
docentes dentro da sala de aula.

O podcast TV Sinpro é uma realização do Sindicato dos
Professores de Mogi das Cruzes e Região (Sinpro Mogi).
Apresentado pelo jornalista Deto Vale,  tem como
objetivo dar vez e voz aos professores, ouvindo suas
trajetórias em nosso estúdio e sempre abordando
pautas jornalísticas que orientam e fortalecem todos
aqueles que promovem a educação.
Veja a entrevista completa.

https://www.instagram.com/sinpromogi_/
https://www.youtube.com/@sinpromogi
https://www.farmaciabellaformula.com.br/
https://sinpromogi.org.br/quero-me-sindicalizar/
https://sinpromogi.org.br/
https://sinpromogi.org.br/fale-conosco/
https://sinpromogi.org.br/convenios/
https://sinpromogi.org.br/quero-me-sindicalizar/
https://sinpromogi.org.br/convenios/
https://www.youtube.com/watch?v=54keJHvFxTg&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=OH10mcaKTYg


BRASILEIRA CONQUISTA NOTA MAIS ALTA EM HARVARD
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Sarah Aguiar Monteiro Borges, goiana, formada
em Psicologia, e agora doutoranda em Cambridge,
é a primeira brasileira a vencer o Sophia Freund
Prize, prêmio entregue a quem atinge o maior
desempenho acadêmico entre quase 2 mil
formandos da Universidade de Harvard. Além disso,
ela se formou com a honraria Summa Cum Laude,
o mais alto reconhecimento acadêmico dos EUA.

Durante a graduação, a estudannte brasileira foi bolsista e 
se destacou por sua pesquisa sobre o impacto do estigma 
na busca por atendimento em saúde mental, especialmente
entre jovens em situação de vulnerabilidade. Agora, no
doutorado em Cambridge, ela pretende expandir esse
trabalho, investigando quais formas de atendimento
funcionam melhor.
Saiba mais.

EDUCAÇÃO INCLUSIVA NO NOVO PNE
Durante audiência pública promovida pela
Comissão de Educação do Senado, representantes
de diversas instituições ligadas à educação de
pessoas com deficiência defenderam que o novo
Plano Nacional de Educação (PNE) deve
contemplar ações específicas para diferentes perfis
de estudantes.

A proposta é que o plano não se limite ao acesso à escola,
mas também assegure o bem-estar e desenvolvimento
integral. Os participantes destacaram que estudantes
com deficiência intelectual, visual, auditiva, autismo ou
altas habilidades apresentam necessidades distintas, o
que exige abordagens pedagógicas diferenciadas.
Saiba mais 

COMO A IA ESTÁ MUDANDO O TRABALHO DOCENTE
Você já pensou em usar inteligência artificial para
planejar suas aulas ou corrigir provas? Nos Estados
Unidos, isso já é realidade para a maioria dos
professores da educação básica — e os resultados
são surpreendentes.
Uma pesquisa recente realizada pela Gallup e pela
Walton Family Foundation revelou que 6 em cada
10 professores de escolas públicas nos EUA

usaram ferramentas de IA no último ano letivo. O
objetivo? Ganhar tempo, melhorar o planejamento e
tornar o trabalho docente mais leve e eficaz. Segundo a
pesquisa, professores que usam IA semanalmente
relatam uma economia de até 6 horas por semana —
um ganho que pode ser decisivo diante do
esgotamento enfrentado por tantos educadores.
Saiba mais

https://sinpromogi.org.br/2025/07/02/brasileira-conquista-nota-mais-alta-da-turma-em-harvard-e-nos-ensina-sobre-educacao-persistencia-e-impacto-social/
https://sinpromogi.org.br/2025/07/02/educacao-inclusiva-no-novo-pne-considerar-a-diversidade-para-garantir-a-aprendizagem/
https://sinpromogi.org.br/2025/07/02/como-a-ia-esta-mudando-o-trabalho-docente/

